
PLANO DE ATIVIDADES "Agosto 2018"

   Dia         Hora 16/ago 17/ago
7.30/9:00

9:00/10:00 Manhã livre Escondidas

10:00/10:30

10:30/12:00 Xadrez e jogos
Brincadeiras com 

agua

12:00/14:00 Almoço

14:00/15:00
Policias & 
Ladrões

Desenho sobre 
as ferias de verão

15:00/15:30

15:30/16:00

16:00/18:30 Jogos Sem fronteiras
Teatro sobre o 
livro escolhido

18:30/19:30

Acolhimento

Lanche

NOTA:  O plano de atividades poderá sofrer algumas 
alterações por razões meteorológicas ou 
impossibilidade das entidades colaboradoras

A APEE desanconselha a utilização de consolas de 
jogos no recinto escolar e não se responsabiliza por 
quaisquer danos que venham a ocorrer

Por favor enviar fato de banho, toalha e 
muda de roupa em todas as actividades com 
ÁGUA

Entrega das crianças

Relaxamento
Lanche



   Dia         Hora 20/ago 21/ago 22/ago 23/ago 24/ago

7.30/9:00

9:00/10:00 Jogos diversos
"Jogo dos países" 

/ UNO
Desenhos 
Animados

Filme

10:00/10:30

10:30/12:00
Ida ao jardim do 
Avião (saida às 

10h )

Ida ao Museu de 
Alverca - Azulejos 

(saida às 10h )

Ida ao Museu de 
Alverca - 

Azulejos (saida às 
10h )

Ida ao jardim do 
Avião  (saida às 

10h )

12:00/14:00

14:00/15:30 Seringaball Estafetas
Jardinagem com 

feijões
Apanhada em 

grupo

15:30/16:00

16:00/18:30
Volleyball

Splash
Bowling Humano Jogos ludicos

Guerra de 
Balões de água

18:30/19:30

Almoço

Lanche

Entrega das crianças

Piscina Cimpor 
(saída às 9h45, 

regresso às 17h)

Acolhimento

Lanche



   Dia         Hora 27/ago 28/ago 29/ago 30/ago 31/ago

7.30/9:00

9:00/10:00
Desenhos 
Animados

UNO / "Jogo dos 
países"

Jogos diversos Jogos diversos Manhã Livre

10:00/10:30

10:30/12:00 Seringaball Estafetas
Ida ao jardim do 
Avião  (saida às 

10h )

Ida ao jardim do 
Avião  (saida às 

10h )
Mangueirada

12:00/14:00

14:00/15:30 Tiro ao Alvo
Jogos 

tradicionais com 
balões de água

Mangueirada Gincana
Jogos 

tradicionais 

15:30/16:00

16:00/18:30
Jogos
Splash

Bowling Humano Expressão plástica Jogos de cartas Tarde livre

18:30/19:30

Almoço

Lanche

Entrega das crianças

Acolhimento

Lanche


